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Em um mundo de conectividade digital, os adolescentes 
não são apenas consumidores de conteúdo. Eles também 

são criadores.

Criar vídeos é uma forma divertida de conhecer melhor os próprios interesses, se 
expressar e fazer conexões. E as famílias podem participar disso de várias maneiras. 

Use estas listas de verificação para criar um mundo on-line muito mais positivo, 
seguro e divertido para os adolescentes.

BEM-ESTAR

Crie um ambiente de apoio 
que incentive hábitos digitais 
saudáveis e priorize o bem-
estar dos adolescentes. 
A experiência tem que 
ser positiva e divertida!

Dicas para 
as famílias

GUIA PARA 
FAMÍLIA 
sobre criação de conteúdo 
adolescente



Os familiares responsáveis 
são parceiros na jornada de 
criação de conteúdo, podem 
ajudar os adolescentes a 
priorizar a privacidade e a 
segurança e ainda incentivar 
a expressão da criatividade.
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Dicas para 
as famílias

CIDADANIA

SEGURANÇA

Ensine os adolescentes a exercer 
a cidadania digital de uma forma 
positiva que considere o impacto 

das ações neles mesmos e em 
outras pessoas.

GUIA PARA 
FAMÍLIA 
sobre criação de conteúdo 
adolescente

Para saber mais, leia a versão completa do 
Guia para família sobre criação de conteúdo 

adolescente (em inglês).

https://services.google.com/fh/files/helpcenter/csn_family_guide_teen_creation.pdf
https://services.google.com/fh/files/helpcenter/csn_family_guide_teen_creation.pdf
https://services.google.com/fh/files/helpcenter/csn_family_guide_teen_creation.pdf
https://services.google.com/fh/files/helpcenter/csn_family_guide_teen_creation.pdf
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